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PROGRAMME	PRÉVISIONNEL	SISM	2020	
Action	 Avancée	 Organisateur	 Description/objectif	 Dates	/	lieux	

Défilé	de	mode	 En	construction	 Collectif	
couturières	

Défilé	de	mode	scénarisé	avec	la	participation	de	personnes	
concernées	visant	à	faire	évoluer	les	représentations	sur	la	
maladie	psychique.	

19/03	-	18h-22h	-	Hôtel	de	Ville	
de	Metz,	salon	de	guise	

Conférence	
Spectacle-
témoignage	

En	construction	 Université	du	
Temps	Libre	

-	Conférence	sur	les	"Plantes	hallucinogènes	et	leurs	effets	
sur	le	cerveau",	dans	le	cadre	de	"La	Semaine	du	Cerveau"	et	
du	mois	"	A	votre	Santé".	
-	Spectacle-témoignage	autour	du	parcours	d'une	personne	
en	exil	

20/03	14h-17h	(conférence)	-	
Université	du	Technopole	
24/03	14h-17h	(spectacle)	-	
Université	du	Technopole	

Débat	entre	
parents	

En	construction	 Café	des	parents	 L’autisme	et	le	regard	de	l’autre,	rencontre	entre	personnes	
concernées.	Animée	par	Mme	Mikela	Jorgensen,	conseillère	
conjugale	et	familiale	à	l'Ecole	des	Parents	et	des	Educateurs	
de	Moselle	sensibilisée	à	l'accompagnement	d'enfants	
autistes	et	de	leurs	familles.	

21/03	(10h30-12h30	ou	14h15-
16h15)	-	Café	des	parents	à	
Metz	
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Actions	
culturelles	

En	construction	 Réseau	des	
bibliothèques	et	
médiathèques	de	
Metz	

Rencontre	avec	Hélène	BONNAUD,	auteur	du	roman	
Monologues	de	l'attente	(21/03,	médiathèque	Verlaine).	
Atelier	d'écriture	avec	Hélène	BONNAUD	(10	pers.)	
Ateliers	"Brisons	les	tabous	autour	de	la	santé	mentale"	
(sem.	21-28/03,	médiathèques	Verlaine	et	Jean	Macé).	
Conférence	"Estime	de	soi	et	santé	psychique"	de	Danièle	
SPOR-WINKLER	(28/03,	médiathèque	Jean	Macé).	

21/03	10h30-12h30	
(rencontre)	Verlaine	
21/03	14h-17h	(atelier	
écriture)	Verlaine	
28/03	10h30-12h30	(atelier-
sensibilisation)	Jean	Macé	
28/03	14h	(conférence)	Jean	
Macé	

Spectacle-
témoignage	

En	construction	 Forum-IRTS	
Université	du	
Temps	Libre	

Spectacle-témoignage	autour	du	parcours	d'une	personne	
en	exil.	

24/03	18h-22h	-	IRTS	du	Ban-
st-Martin	

Lecture	
théâtralisée	

En	construction	 GEM	Camille	
Claudel	

Lecture	de	textes	écrits	dans	le	cadre	d'un	atelier	d'écriture	
animé	par	l'intervenant	Romain	Ravenal	

À	définir	-	Récollets,	salle	
capitulaire	ou	salle	Braun	

Documentaire	 En	construction	 CLSM	messin	 Réalisation	d'un	documentaire	dont	l'objectif	est	de	faire	
évoluer	les	représentations	de	la	santé	mentale.	

À	définir.	

InfoPsy	 En	construction	 GEM	L'Albatros	 Espace	d'échanges	et	d'information	avec	des	adhérents	du	
GEM.		

À	définir.		

Ciné-débat	 En	construction	 Unafam	57	 Projection	d'une	fiction	suivie	d'un	débat.	 À	définir.	-	Ciné	Klub	à	Metz	

N.C.	 En	réflexion	 Association	Padem	

Bipol

	
	

		 		

N.C.	 En	réflexion	 PAEJ	du	CMSEA	 		 		
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Visite	d'une	
pension	de	
famille	

En	réflexion	 AMLI	 		 		

	


