LE GONSEIL MESSIN
DE SANTE MENTALE

Qu'est-ce [Ill un GLSM ?

Challenge créatif d'outils ludo-pedagogiques
pour parier de sante mentale avec et pour des jeunes
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de concertation
et de coordination

entre les acteurs de la santé mentale

del’ Eurometrupole de Metz = AV E LA FABRIQUE A PROJETS DU FAVE .
A Appel a projets - Agir en faveur de 1a sante mentale des jeunes

GRAND ORAL 45




PUBLIC ET OBJECTIFS
ﬁﬁ 16a 25 ans
9

Sensibiliser a la santé mentale
lors d'un evénement avec et
pour les jeunes

Concevoir des outils ludo-
Q) pedagogiques pour parler de

sante mentale a des jeunes

Realiser des ateliers de
g sensibilisation en santé mentale
avec et pour des jeunes

CREA-PSY-JFUX

o Evénement attractif pour impliquer les jeunes
e (reativite et jeu comme moteur de la participation
o Sensibilisation a Ia santé mentale avec et pour les jeunes

e Collaboration entre les professionnels et les jeunes
o Fiabilite de I'information diffusee (test et validation)

o Intelligence collective pour concevoir des jeux pédagogiques

Conseil local de santé mentale

TERRITOIRE



PARTENAIRES ENVISAGES

Eurometropole de Metz :

e Contrat local de santée

Maison des adolescents 57

° . / o
Universite de Lorraine :

. ! / . o
e Service sante : etudiants-relais

e Master conception de dispositif ludique

Uni-Cite Grand Est :

e Ambassadeurs en santé mentale

Mission locale du Pays Messin

CRI-BI] Moselle (info jeunesse)

Ecole des parents et des

/
educateurs
Structures d’hébergement et

d'accompagnement pour jeunes

Services de proximite en sante
mentale pour jeunes

CREA-PSY-JFUX

e Gonception : groupe de travail CLSM
o (Qrganisation : acteurs messins de la jeunesse

e Diffusion:
o locale (partenaires CLSM & GLS, bite EUUGHUVB, Gentre doc IREPS
Grand est)

o Na

ionale (Psycom, reseau des GLSM, reseau Ville-Sante OMS)

Conseil local de santé mentale

TERRITOIRE



GONTACT

www.sante-mentale-territoire-messin.fr

Stéphane Tinnes-Kraemer

Coordonnateur du Conseil local de santé mentale

( ‘ ; MT[L‘.RWGRT
MESSIN

Conseil local de santé mentale



mailto:stephane.tinnes@ch-jury.fr
https://sante-mentale-territoire-messin.fr/

