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76 secouristes formeés
5 sessions organisées entre octobre 2023 et décembre 2024
Diversité des participants Variété des secteurs représentés

; ; Action sociale (14) | Education/formation (14)
41 professmnnels | 23 habitants Hébergement (9) | Santé (6) | Association (4) | Collectivité (3)

5 usagers | 5 services civiques | 2 élus Médico-social (3) | Sport-santé (2) | Jeunesse (2)
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64 femmes 12 hommes
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Satisfaction des participants

Contenu de qualité
Intervention appréciée

‘Beaucoup de domaines

e e Posture respectueuse : a Points forts
intéressants expliques.

Lecoute et des o Cadre et contenu de la formation

e Supports et méthodes
pédagogiques

e Réflexion sur les stéréotypes et les
prejuges

developpements clairs.

Le programme est bien
structuré et en phase
avec mes attentes.

Changer mon
regard...

Perspectives

Organiser 4 sessions en 2025

e Former 64 nouveaux secouristes en santé mentale.

e 1session tous les deux mois de mai a novembre 2025.

e Encourager la participation des habitants avec I'aide des Conseils
citoyens et des Ambassadeurs Santé.

Mars 2025 Juillet Novembre
organisation 2e sessions 4e session
Mai Septembre Décembre
1ére session 3e session bilan

Animer une communauteé de secouristes formeés
e Réunir une a deux fois par an les secouristes messins PSSM.
e Encourager les secouristes a participer aux événements du CLSM.



