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DEFILE DE MODE

Regard surla sante mentale & travers le vétement

96.09.2021]16 h

Les Frigos

DENSez a vous munir de votre passe sanitaire

(J\)%é) sur .
g Gouturéeres nsante mentqlg



Le dgfilé se tiendra en plein air sur I’espace

des Frigos, lieu culturel alternatif et solidaire. 26 092021 m
Cet événement festif et convivial est réalisé Les Frigos
grace 4 la participation d’une quarantaine 1rue du General Ferrig, 37000 Metz
de personnes dasireuses de faire Gvoluer les

representations surla santé mentale. Ghacun.e entrée libre et gratuite
par son engagement témoigne de I"importance

pour toute personne, y compris celles vivant avec un trouble psychique, d’étre reconnu.e
comme un.g citoyen.ne a part entiere.

FASHION STORIES, <« | vetement st |a frontiére de
I"intime 6t du monde social. Il parle de I'image de soi, du
rapport a I"autre, de desirs plus ou moing conscients, d’une
nistoire personnelle. 11 exprime les émotions et porte la trace
(6 nos sentiments. [ci, il 8e fait porteur du parcours de vie
dans Ia maladie psychique ».

Fvénement réalisé dans le cadre des Semaines d’information sur Ia santé mentale

A propos des SISM

Depuis 2017, 1e Conseil messin de santé mentale coordonne Iorganisation des Semaines d’information sur
|a santé mentale (SISM), manifestation nationale permettant a la population de S"informer sur la santé
mentale par des rencontres et des changes avec des professionnels, des usagers et des aidants.
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