
	
  

	
  En	
   France,	
   un	
   enfant	
   sur	
   huit	
   serait	
   concerné	
   par	
   un	
  
trouble	
  psychique.	
  	
  

Le	
   repérage	
   et	
   l'accompagnement	
   sont	
   essentiels	
   pour	
  
permettre	
   aux	
   enfants	
   concernés	
   de	
   s'épanouir	
  
pleinement.	
  

La	
  naissance	
  est	
  aussi	
  un	
  moment	
  particulier	
  ou	
  différents	
  
troubles	
   psychiques	
  maternels	
   peuvent	
   survenir	
   allant	
   du	
  
baby	
  blues	
  à	
  la	
  dépression	
  post-­‐partum.	
  

Enfin,	
  le	
  rôle	
  de	
  parent	
  pour	
  les	
  personnes	
  concernées	
  par	
  
des	
   troubles	
   psychiques	
   peut	
   faire	
   émerger	
   différentes	
  
interrogations.	
  

Nous	
  vous	
  invitons	
  à	
  deux	
  semaines	
  d'échanges	
  et	
  d'information	
  sur	
  ces	
  questions.	
  

Durant	
  cette	
  période,	
  les	
  partenaires	
  du	
  Conseil	
  local	
  de	
  santé	
  mentale	
  du	
  territoire	
  messin	
  (CLSM)	
  
proposeront	
  aux	
  habitants	
  de	
  nombreuses	
  actions	
  (animations,	
  cinés-­‐débats,	
  conférences,	
  etc.)	
  pour	
  
aborder	
  la	
  question	
  d'une	
  bonne	
  santé	
  mentale	
  dès	
  le	
  plus	
  jeune	
  âge.	
  	
  

Qu’est-­‐ce	
  que	
  les	
  SISM	
  ?	
  

Depuis	
   1990,	
   partout	
   en	
   France,	
   les	
   Semaines	
   d'information	
   sur	
   la	
   santé	
   mentale	
   (SISM)	
   sont	
  
organisées	
  pour	
  favoriser	
  la	
  rencontre	
  entre	
  les	
  professionnels	
  et	
  le	
  grand	
  public	
  autour	
  d'un	
  thème	
  
annuel.	
  L'événement	
  vise	
  à	
  développer	
   la	
  connaissance	
  du	
  grand	
  public	
  sur	
   les	
  questions	
  de	
  santé	
  
mentale.	
  	
  

Le	
  CLSM	
  du	
  territoire	
  messin	
  

Le	
  CLSM	
  est	
  une	
  plateforme	
  de	
  concertation	
  et	
  de	
  coordination	
  des	
  acteurs	
  locaux	
  intervenant	
  dans	
  
le	
  champ	
  de	
  la	
  santé	
  mentale.	
  Le	
  dispositif	
  développe	
  depuis	
  fin	
  2016	
  des	
  actions	
  pour	
  favoriser	
  le	
  
bien-­‐être	
  psychique	
  de	
  la	
  population.	
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  56	
  27	
  68	
  
stephane.tinnes@ch-­‐jury.fr	
  	
  

Santé	
  mentale	
  :	
  parentalité	
  et	
  enfance	
  
du	
  12	
  au	
  25	
  mars	
  2018	
  	
  
sur	
  le	
  territoire	
  messin	
  

Communiqué	
  de	
  presse	
  

20	
  février	
  

Retrouvez	
  le	
  dossier	
  de	
  presse	
  et	
  le	
  programme	
  complet	
  
sur	
  le	
  site	
  du	
  CLSM	
  

www.sante-­‐mentale-­‐territoire-­‐messin.fr	
  


