[Tapez le texte]	[Tapez le texte]	[Tapez le texte]

		GT « enfance et parentalité »
[bookmark: _GoBack]Compte rendu
	GT CLSM « ENFANCE ET PARENTALITÉ »
	DATE/LIEU
19/02/21 – en visioconférence  

	POINTS À L’ORDRE DU JOUR
· Rédiger les fiches projets à partir des idées proposées. 

	PARTICIPANTS
· Gaëlle CHARLES, Référente Familles, CSC Arc-en-ciel
· Frédérique GUIGUES, Coordinatrice petite enfance, Ville de Metz
· Sarah HATUNA, Responsable des actions collectives, EPE 57
· Sylvie MERAND, Chargée de mission parentalité, Ville de Metz, Pôle petite enfance
· Karima MILIANI, directrice du multi-accueil Les Marmousets, Ville de Metz
· Dr Anne TAILLEMITE, Pédopsychiatre, praticien Hospitalier, Centre Psychothérapique WINNICOTT
· Mathieu VAUCHEZ, Psychomotricien, Centre Psychothérapique WINNICOT
· Stéphane TINNES-KRAEMER, Coordonnateur CLSM, CH Jury

	PROCHAINE RÉUNION
· 1er avril 2021 de 10h à 12h en visioconférence (inscription sur le site Internet du CLSM, rubrique agenda).

	Conclusions
· Mise en réflexion dans le cadre du CLSM d’un réseau psypérinatalité porté par le Centre psychothérapeutique Winnicott.


Discussion
	IDÉES SOUHAITÉES
	INFORMATIONS, PROPOSITIONS, DÉCISIONS

	Évolution des missions du CLSM
	Stéphane TK ouvre la réunion en présentant les 5 axes de travail identifiés à partir des échanges des groupes thématiques. Ces axes préfigurent l’évolution des missions du CLSM.
Le bilan des groupes thématiques et les nouveaux axes sont présentés dans cette courte vidéo : https://youtu.be/Vnp81-L7xn8
La synthèse et les comptes rendus des réunions sont consultables sur le site Internet du CLSM, rubrique « Projets > en réflexion ». 

	Projet d’un réseau psypérinatalité porté par le Centre psychothérapeutique Winnicott
	Les équipes du Centre psychothérapeutique Winnicott et du pôle petite enfance de la Ville de Metz ont commencé à réfléchir au cadre d’un partenariat en fin d’année 2019 (cf. compte rendu). À cette occasion, plusieurs idées ont été identifiées pour un rapprochement entre les deux équipes. La poursuite de cette collaboration a été freinée par l’impact de la situation sanitaire en 2020.
Dr Anne Taillemite présente le projet destiné à développer une offre en psypérinatalité pour les enfants de 0 à 3 ans. Ce projet porté par le Centre psychothérapeutique Winnicott s’inscrit dans la continuité du travail réalisé autour de la prise en charge de l’autisme chez l’enfant et de la détresse psychologique de l’adolescent. L’observation du contexte local montre que le territoire messin ne dispose pas d’un réseau clairement identifié pour orienter les parents et les liens entre les acteurs locaux de la petite enfance et la psychiatrie publique infanto-juvénile nécessitent d’être renforcés. 
L’objectif du projet est de proposer un parcours de soins clair, gradué et spécialisé pour les futurs parents, les parents et leurs familles. Pour y parvenir, il est envisagé de créer une équipe mobile en psypérinatalité et une unité petite enfance 0-3 ans de pédopsychiatrie. 
Dr Anne Taillemite fait part de la volonté de construire ce projet en lien avec les partenaires en mettant en place un réseau psypérinatalité. Pour initier ce réseau, la première étape pourrait consister à schématiser le parcours d’un enfant pour identifier les acteurs concernés en fonction des problématiques. Un répertoire pourrait être conçu. Ce travail aurait pour finalité de fluidifier le parcours.  

	Échange avec les partenaires
	Frédérique Guigues propose d’envisager des temps de sensibilisation en direction des familles sous forme de rencontres dans les ludothèques par exemple ou du conférences ou visioconférences thématiques comme celles programmées le 27 mars sur l’usage des écrans chez les tout petits et au second semestre sur l’autisme. 
Frédérique Guigues ajoute que le Dr Stéphanie Jacquart, médecin des crèches de la Ville de Metz, a mis en place une fiche d’observation à destination des agents des multi-accueils. Deux éducatrices de jeunes enfants interviennent également auprès des équipes les conseiller dans leur travail auprès d’enfants repérés comme ayant des particularités. 
Frédérique Guigues informe également de la création d’un Sessad ted sur la ville de Metz. Une collaboration est en cours avec la mairie pour trouver des locaux. 
Karima Miliani qui remplace Rachel Planchais propose d’aller vers des actions élargies à la prévention précoce.
Sarah Hatuna informe que les jeunes parents représentent une part importante de l’EPE. L’équipe de la structure observe un sentiment de solitude pour ce public. Il est également constaté la difficulté pour les parents de s’orienter vers un dispositif quand ils sont confrontés à une problématique de santé mentale. Le réseau de structures en santé mentale manque de visibilité.
Dr Anne Taillemite souligne qu’en psypérinatalité l’intervention vise à aider à la création du lien parent-enfant. Il est important d’informer les acteurs de la petite enfance sur le rôle de la pédopsychiatrie qui ne se réduit à la prise en charge des situations graves, mais vise à favoriser le lien.

	Rédaction des fiches actions
	La fiche action est l’outil utilisé pour présenter les projets envisagés. Ce travail de rédaction permettra de passer des idées proposées au cadre de réalisation de projets communs. Pour cette étape, Stéphane TK propose de répondre pour chaque idée retenue aux dix questions suivantes :
1. Quoi ? (objectif)
2. Pourquoi ? (justification de l’action)
3. Pour qui ? (bénéficiaires de l’action)
4. Comment (processus et activités)
5. Par qui (acteurs impliqués : rôle, tâches, pilotage, réalisation)
6. Avec quoi ? (ressources internes et externes, techniques, financières, humaines, matérielles)
7. Dans quel contexte ? (partenaires, menaces, opportunité)
8. Où ? (territoire concerné)
9. Quelle durée ? (planification des étapes de réalisation)
10. Quel suivi et quelle évaluation ? (tableau de bord, indicateurs)
La réflexion partagée est consultable sur Internet : https://framindmap.org/c/maps/1060206/public 
Propositions du groupe pour mettre en projet l’idée d’un réseau psypérinatalité :
· Recenser les acteurs et dispositifs.
· Faire intervenir l’équipe du CMP Winnicott (motricité libre, usages des écrans)
· Renforcer les liens entre la pédopsychiatrie publique et les acteurs intervenant dans le champ de la petite enfance
· Cartographier le schéma de soins. 
· Connaître les freins pour les parents à aller vers les ressources locales en santé mentale.
· Faire une observation partagée des besoins en santé mentale des familles. 
· Concevoir des outils de veille des difficultés en santé mentale vécues par les enfants en bas âge. 
· Concevoir  des outils d'aide à l'orientation dans le parcours petite enfance. 
· Favoriser l'interconnaissance entre la pédopsychiatrie publique et les professionnels de la petite enfance. 
· Renforcer le lien avec les maternités. 
· Coordonner les actions. 
· Créer des fiches pratiques pour les parents. 
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