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Ouverture et ordre du jour

- Allocutions :
- Mme Catherine MERGEN-MOREL, Conseillere municipale déléguée
a la santé
- Mme Lamia HIMER, Déléguée territoriale de Moselle ARS Grand Est

- Ordre du jour :

- Fonctionnement du contrat

- Point d’étape sur la 2¢™¢ année de mise en ceuvre
- Présentation du bilan intermédiaire

- Echanges sur les perspectives 2020 et le CLS |l

- Questions diverses



Fonctionnement : coordination

Mme Coralie LEMOINE-FALGAS, coordinatrice CLS chargée de
mission santé de la Ville de Metz en congé maternité - parental depuis
juin 2019, de retour en mars 2020

Organisation de la continuité :

remplacement par M. Antoine LONGO : 18 juin - 30 nhovembre 2019
CDD assistant de projets a temps plein de janvier a mars 2020
interim ponctuel du chef de service de la Mission santé Ville pour tous

M. Stéphane TINNES-KRAEMER, coordonnateur CLSM axe 4 du CLS,
chargé de missions du CH Jury
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Fonctionnement : COTECH et groupes

- COTECH réuni 2 fois : Ville, ARS, CCAS, Région Grand Est, RLAM,
Metz Métropole et CH Jury

- 7 groupes de travail thématiques :

- un rythme semestriel : 2 réunions par groupe
- un nouvel objectif de montée en compeétences
- une satisfaction globalement positive des participants

- Lettre d'information CLS : un rythme trimestriel - 4 numeéros

- Rappel : le CLSM dispose d’instances et d'une lettre d’information
specifiques
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Sujets présentés aux groupes de travail au 2¢ semestre
Maladies chroniques

Fabienne BAILLY Chargée de Blandine SUTTER, Coordonnatrice ETP

prévention recherche CMSEA Réseau de santé de Metz

« Résultats de I'étude Trend et Arrondissement (RSMA)
addictions » « Education thérapeutique du patient»

Santé des enfants Santé Environnement AcCCes aux soins

Va'ege EVR?R?F’{ESgrgee Jérome BEGUINET, Jérome BEGUINET,
© Projets, Chargeé de mission ARS «Le Programme

«Devclelolc)loement des DT57 «La mallette Air Territorial de Sante
compétences psycho- Malin » Mentale »

sociales »

Santé des femmes Santé des seniors

Catherine MERGEN-MOREL Virginie ZEWE, Chargée de mission
Enseignante, école de sage-femme Ville de Metz
de Metz « Grossesse et précarité » « Ateliers 'art de bien-vieillir »




Fonctionnement : subventions 2020

- Modification des peériodes de décision de la Ville en raison des
élections : conseils municipaux de mai, juillet et septembre

- Dates limites de dépot des demandes pour les porteurs
d’actions — 15 mars — 15 mai — 15 juillet

- COTECH aux mois de mars, mai et aolt pour échange

- Programmation de I'appel a projets du contrat de ville a intégrer
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Point d’étape sur la 2¢Me année

- 2019 : un tournant avec un contrat a mi-parcours signé le 09
novembre 2017

- De nombreux échanges avec les partenaires principalement des
associations, des collectivités, des services de [|'Etat et des

organisations professionnelles

- Sur les 55 projets d’'actions tous axes confondus :

- 51 actions engagées
- 1 action reportée FA 25 : lien avec CPTS
- 3 actions en attente de relance: FA 27,41 et 43
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Axe stratégique 1. Commencer la vie en bonne santé

Objectif 1- Ameliorer le bien-étre et ACTION PHARE: L’hygiéne de vie
I'hygiéne de vie des enfants de 0 a on vy réefléchit ?

11 ans - Publics cibles : enfants classe de
CM2, parents et professeurs

- Partenaires : IREPS, Centre des
Wads CMSEA, Centre Edison
CDPA, Education nationale

- Objectifs
- Déroulé
- Résultats
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Axe strategique 2. Agir pour la santé des femmes

Objectif 2 - Renforcer ['offre
d’accompagnement
individualisé des personnes
victimes d’inégalités de genre
et de violences intrafamiliales
et conjugales

ACTION PHARE :

Le contrat de mobilisation et de
coordination sur les violences sexistes et
sexuelles de la Ville de Metz

signeé le 25 novembre 2019

(3919
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Axe stratégique 3. Prevenir et accompagner les maladies

chroniques

Objectif 2- Ameéliorer Tloffre de
programmes et les actions de
prévention primaire et secondaire
des maladies chroniques

(: metz

p — rs sport-santé pour tous

123

"‘ 3 circuits au coeur de la ville
A'A

metz metz.fr

ACTION PHARE : Parcours de

sport santé VITAMETZ

- Public cible : les habitants du
territoire et particulierement
ceux en distance du sport

- Favoriser la pratigue d'activités
physiques autonomes et
bénéfigues a la santé
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Axe strategique 4. Promouvoir le bien-&tre psychique

Objectif- Améliorer le bien-étre ACTION PHARE :
psychigue des habitants du Animation du Conseil local de

territoire messin santé mentale du territoire
messin
RESSOURCES ) _ .
SANTE MENTALE Thématiques travaillées .

Guide santée mentale

teritoire messin  reweronee wessn et NSRRI N

Annuaire et fiches pratiques a destination des professionnels, élus
et membres des associations

La connaissance entre les acteurs
Accompagner les personnes

en souffrance mentale L’acceés et le maintien dans le logement

Annuaire interactif
1 L’accompagnement des personnes
8 ,o en souffrance psychique
= -... :

fisgonibbe sur oetnessur ol 1éépho m
www_ sante-mentobe-demiteire-messin.fr
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Axe strategique 4. Promouvoir le bien-&tre psychique

- renouvellement 2019 et 2020 des actions SISM et sensibilisation
en santé mentale des professionnels

- nouveau groupe projet psycho traumatisme personnes migrantes

- assemblée pléniere le 10 décembre 2019 avec cing atelier de
réflexion :
- santé mentale des jeunes
- enfance et parentalité
- prévention et gestion des situations de crise
- emploi et formation
- culture et loisirs

- implication sur le projet territorial de santé mentale de Moselle et
valeur d’exemple pour d’autres territoires



Axe strategique 5. Renforcer les environnements
favorables a la santé

Objectif- Améliorer I'offre écoresponsable du territoire en matiere
d’alimentation

ACTION PHARE :

Préserver durablement la ressource en eau potable et valoriser
les circuits courts agricoles a bas niveau d’impact
environnemental — bassin versant du Rupt de Mad

Un bilan positif sur la premiére année de mise en ceuvre

15 exploitations agricoles diagnostiquées - 3 445 ha avec 12 agriculteurs
volontaires pour modifier leurs pratiques, 3 en agri. biologique et 2 en
mesures agro-environnementale

étude de faisabilité d’'une chaudiere biomasse miscanthus engageée
sondage des structures de restauration collective réalisé
public sensibilisé : G7, Metz plage, écoles primaires de Metz, presse
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Rupt de Mad : besoins, débouchés et filieres identifies

ommerciale - rapide ef]
traditionelle

: de santé
collective
restauration créches
hors domicile —
hoteliére :
scolaire

circuits alternatifs
(GMS, boulangerie,
patisserie, station

etablissements

entreprises

maisons de retraite

cooperatives
etablissements — IEEE R EREE
sociaux et ey B oo H-ofions

solidaires
enmrepnses

e SOCiales etfou
solidaires

magasins de
producteurs et bio
_— grandes et moyennes surfaces (GMS)

industries agro-alimentaires

cosmétologie,
pharmacologie

Mon alimentaire
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Axe stratégique 6. Organiser 'acceés aux soins et les

parcours de sante

Objectif 1- Améliorer [l'offre de
repérage et 'accompagnement des
populations en situation de fragilité
dans leurs parcours de santé, de
soins et de vie

\_

9

Messin-es solidaires

YH

de main temps ?

ACTION PHARE :

Lutte contre [lisolement des
personnes agees

Le CCAS et la Ville de Metz se
sont associés a Ensembl’, réseau
en ligne des voisins, au service
de la solidarité locale et lancés le
dispositif Messin-e-s solidaires.

Visites de courtoisie, garde
d'animaux, accompagnement, cours,
aide administrative, loisirs, activités
manuelles, aide en cas d'absence,
jardinage.
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Financement des actions

Ville de Metz 33579 132 672 166 251
ARS 101 386 103 381 204 767
Metz Métropole 8 000 10 000 18 000
RLAM 10 995 7 760 18 755
Région Grand Est 6 500 17 800 24 300
Etat (DDCS) 3 000 22 000 25 000
TOTAUX 163 460 293 613 457 073

Ventilation 2019 des 132 672 € de la Ville de Metz :

- 43642 € CLS

- 52165 € VITAMETZ

- 5500 € politique de la ville
- 31365 € CCAS
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Présentation du bilan intermédiaire

- Bilan des actions menées dans le cadre du CLS 2017-2019 réalisé
par M. Antoine Longo

- Méthode employeée :

- Calculs effectués sur la base de 31 évaluations transmises et mis en page
sous la forme de 20 guestions posees et sections de réponses libres
« points forts », « difficultés », « points a améliorer »

- Fiches intégrées a un Google Form qui a permis de créer un tableau Excel
dans lequel se trouvent les réponses de toutes les fiches d’évaluation.
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Typologie des structures Axes des actions évaluées

de graphigue |
1- IDENTIFICATION DU PORTEUR

2 - RAPPEL DES OBJECTIFS POURSUIVIS

r

17 (55%) B 1- Commencer la vie en
bonne santé

Association

Collectivité territoriale 6 (20%)

W 2- Agir pour la santé des

Etablissement de santé fammes

5 (16%)

Syndicat professionnel
3- Prévenir et
Accompagner les maladies
chronigues

N 4- Promouvoir le bien -
&tre psychigque

Etablissement public et adminstratif

Collectivité territoriale, Etablissement public et
adminstratif

M 5- Renforcer les
environnements
favorables 3 la santé

m 65- Organiser les parcours
de santé et I'accés aux
soins

Sur les 31 actions évalués, les porteurs sont
majoritairement des associations (55 %). Cela

s'expligue par la place importe de ces 15/31 actions évaluées concernent l'axe 1.
structures au sein du CLS, porteuses de pres Une majorité des actions de cet axe se
d’'l action sur 2 (25/55). Cette statistique déroulent pendant le temps scolaire et ont
montre aussi le fort tissu associatif dont est fait I'objet d’'une évaluation. Cet axe contient

constitué le territoire messin. également le plus d’actions du CLS : 18/55.
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Périmetre des actions

3-LIEU D'INTERVENTION

Quartier

Communal

Intercommunal

|

18 {58%)

9 (29%)

4 (13%)

L

Périmétre de I'action

Lieu

Quartiers

Bellecroix : 9

Borny:7

Sablon :5

Patrotte : 4

Haut de Valligres, Centre, Magny, Grigy, Plantiéres/Queuleu:1

Communal

Metz:8
Jury:1

Intercommunal

Metz-Métropole : 4

Nombre d’actions selon le
profil des professionnels

Médical 8(67%)
Social 7(58%)
Paramédical 7 (58%)
Education/formation 6(50%)

Culture 2(16%

Prévention/promotion de la santé 2 (16%)
Petite enfance 2 (16%)
Femmes salariées en chantier d'insertion 1(8%)
Logement 1(8%)

Restauration et animation 1(8%)

Sur les actions ou des professionnels
étaient concernés, ceux émanant du
domaine médical ont été représentés 8
fois sur 12, soit dans 67% des cas. Ce
public a participé plus que ceux des autres
domaines, notamment du social ou du
paramédical dans 58% des actions (7/12).
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Profil des bénéficiaires et
nombre d’actions

g

Eeves [ G (26%)
Public en situation de vulnérabilité _ 8(26%)
parents | 5 (15%)
Professionnels _ 4(13%)

Patients - 2 (6%)

Les enfants et les personnes en situation de
vulnérabilité sont les plus concernes par les
actions du CLS. Cela démontre a nouveau la
place majeure des jeunes au sein du CLS et
'importance donnée aux plus défavorisées
lors des actions qui sont les plus éloignées
des questions de sante.

Typologie et nombre
des actions collectives

Ateliers de groupe 22 (38%)

Conférences 12 (20%)

Coordination d'acteurs 12 (20%)

Manifestation grand public
Reéunions de projets
Formation

Groupe de paroles

Sensibilisation des actions avec bénévoles

La préférence des acteurs s'est portée sur les
ateliers de groupes. Ce choix peut s'expliquer
par le fait que les ateliers regroupent un public
de bonne taille pour communiquer, pour le
porteur et les participants, plus a l'aise pour
prendre la parole lorsque les groupes sont
restreints. Les ateliers permettent de rendre le
public actif également.
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Perspectives 2020 et CLS Il : échanges

- Fin du CLS le 9 novembre 2020 : avenant pour la continuité
et la preparation du CLS Il

-Les Communes de Montigny-Les-Metz et de Marly
souhaiteraient intégrer la démarche CLS

- Planification du CLS |l :

- PRS 2 et PRSE 3 en réference
- 1€ étape, le territoire : CLS communal et/ou CLS intercommunal

- 2¢éme étape, le diagnostic : définir un cahier des charges
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Questions diverses
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Merci de votre attention !

Les référents CLS :

- M. Jéerbme BEGUINET, chargeé de mission animation territoriale
DT57, ARS Grand Est jerome. beguinet@ars.sante.fr - 03 87 37 56 10

- Mme Coralie LEMOINE-FALGAS, chargée de mission santé Ville de
Metz clemoine@mairie-metz.fr 03 87 55 54 25

- M. Stephane TINNES-KRAEMER, coordonnateur CLSM
stephane.tinnes@ch-jury.fr—03 87 56 27 68



mailto:jerome.beguinet@ars.santé.fr
mailto:clemoine@mairie-metz.fr
mailto:clemoine@mairie-metz.fr
mailto:clemoine@mairie-metz.fr
mailto:stephane.tinnes@ch-jury.fr
mailto:stephane.tinnes@ch-jury.fr
mailto:stephane.tinnes@ch-jury.fr

